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| INSANDA UREME SISTEMI - DISI UREME SISTEMI

/J Insanlar eseyli ireme yapan canlilardir.
v Disilerde ve erkeklerde ayni amaca hizmet eden reme
organlan bulunur. Bu organlarin yapilan birbirinden farklichr.

Disi Ureme Sistemi

Disilerde;

v Yumurta hicresini Gretmek

v Doguma kadar fetlist tasimak

\J Hormon salgilamak gérevleri olan sistemdir.

\

Over (Yumurialik)

Serviks

(Rahim Agai) Uterus (Rahim)

Endomeatrium

Vagina
(Rahim lg Tabakasi)
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1) Ovaryum (Yumurtalik):

v' Saglikh bir kadinda rahimin saginda ve solunda olmak Gzere
iki tanedir.

v Her biri icerisinde yumurta hiicresinin Gretiminde gorev
alacak, cok sayida folikil vardir.

v’ Fetls halindeyken foliklller olusmaya baslar ve folikdl iginde
bulunan cogonyumlar farklhlasarak primer oosit halini alir.
Primer cositler ergenlige kadar degisiklige ugramadan
beklerler.

v' Ergenlikle beraber folikiller gelismeye baglar ve hipofiz
hormonlarinin denetimi ile éstrojen ve progesteron hormonu
salgilarlar.

v/ Her ay yumurtaliklardan bir tanesi icinde birden fazla folikal
gelismeye baslar. Sadece bir tanesi gelisimini tamamlayarak
yumurta hicresini Uretir. (Genellikle)
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DiSI UREME SISTEMI

2) Fallopi Tupi (Yumurta kanali):

v Yumurtaliklari rahime baglayan ici silli kanaldir,

v Yumurtalikla baglandidi bélgeye kirpiksi huni denir.

v Kirpiksi huni, yumurta hiicresinin yumurta kanalina
atilmasini saglar.

v Yumurta burada déllenir. Déllenmis yumurtanin (zigot) ilk
mitoz boélinmelerini gegirdigi yer burasidir.

3) Uterus (Rahim / Dol yataqi):

v Embriyonun doguma kadar gelisimini ve blyimesini
tamamladigi yerdir.

Vv I¢ tabakasina endometriyum denir. Bu tabaka embriyonun
rahime tutundugdu ve belirli bir slire beslendigi yerdir.

4) Vajina:

v Déllenmemis yumurtanin digari atildigi yerdir.
v/ Normal dogum ile fetlistin disari ¢iktidi yerdir.
v Uretra ile baglantisi yoktur.
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1) Asagidakilerden hangisi disi Ureme sisteminin

yapisinda bulunan bolgelerden biri deqildir?

A) Fallopi tapt B) Ovaryum C) Uretra
D) Vajina E) Rahim

2) |. Mayoz bélinme ile gametleri Gretmek

Il. Endokrin bez olarak gérev yapmak.

[ll. Embriyonun gelismesini saglamak
Yukarida verilenlerden hangileri disi lireme sisteminin
gorevleridir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il

D) Il ve Il

C)lvell
E) I, Il velll

r@ /selinhoca
&tug.rm.m.

In




( OOGENEZ
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,/-f Ureme ana hiicrelerinin mayoz béliinme ile ireme hiicreleri olusturmasina gametogenez
denir.
v Gametogenez kadinlarda oogenez, erkeklerde spermatogenez olarak isimlendirilir.

Qogenez

v Oogonyumlarin (yumurta ana hlcresi) mayoz ile yumurta hiicresi Gretmesidir.

1) Kadinlarda oogenez fetiisken baslar, menopozla sonlanir. Fetls halindeyken cogonyumlar
mitoz bolinmeler ile primer oosit olusturur. Olugsan bu hicreler ergenlige kadar degisiklige
ugramadan bekletilir. Ergenlikle beraber her ay bir tanesi yumurta hicresini olusturur.

2) Ergenlik ile beraber hormonlarin etkisi ile primer ocosit mayoz | gegirerek sekonder oosit ve
kutup hicresi halini alir. Kutup hicrelerinin sitoplazmasi azdir bu nedenle bir slire sonra
kaybolur. Sekonder oosit ise mayoz Il ye baslar. Metafaz Il asamasina geldiginde ise bu
asamada durur. Folikll icinde ¢ikarak yumurta kanalina atilir. (Ovulasyon)

3) Yumurta kanali icerisinde sperm ile karsilasirsa déllenerek mayoz Il ye kadigi yerden devam
eder. Yumurta hicresi olusturulur. Olusan yumurta hicresi ile sperm hiicresinin ¢ekirdedi
kaynasir. Bol sitoplazmali déllenmis yumurta hiicresi, az sitoplazmali ikincil kutup hiicresi

olugur. Kutup hicresi zamanla kaybolur. /

"'\-\.\_\_\_ _'_‘_.o-"'
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DiSI UREME SISTEMININ KONTROLUNU SAGLAYAN HORMONLAR

)

Yumurta Hicresinin Yapisi

. v Sentrozom organeline sahip clmayan sitoplazmasi normal
hiicrelerden daha fazla olan n kromozomlu bir hiicredir.
v Etrafi zona pellusida tabakas: ile kaplidir. Bu tabaka birden
fazla spermin délleme yapmasini ve farkl tlrdeki spermlerin
délleme yapmasina engel olur.
v Zona pellusida etrafinda bulunan folikl hiicreleri, yumurta
hiicresini besler ve zona pellusiday Uretir.

sl
P r.-? o Zona pellisuda
‘;..-1 =2, Yumurta zan
' &) "=, Cekirdek
e® (e
Ved ——— Sitoplazma
'H_.-.f A -
ot o *——» Farklilagmis
=3 (@ folikal hacreleri
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/@Jr&me Sisteminin Kontroliinu Saglayan Hormonlar \
GnRH: Hipotalamustan salgilanarak hipofiz bezinin 6n lobuna etki

eder. Hipofiz bezinden FSH ve LH salgilanmasini sadlar.

Hipofiz Hormonlan

v FSH: Hipofizin 6n lobundan salgilanir. Ovaryumlari uyararak
folikul gelismesini ve folikilden 6strojen hormonu salgilanmasini
sadlar.

v LH: Hipofizin on lobundan salgilanir. Ovulasyonu sadlar. Yirtilan
foliklin yag ile dolarak korpus luteum halini almasini saglar.
Ayrnica korpus luteumdan az miktarda ostrojen ¢ok miktarda
progesteron salgilattinr.

v LTH: Hipofizin 6n lobundan salgilanir. Sit bezlerinin gelismesini
ve annelik i¢ gudusunun olusmasini saglar.

v Oksitosin: Hipofizin arka lobundan salgilanir. Rahim kaslarinin
kasiimasini saglayarak dogumu baslatir ve sut bezlerinden st
salgilanmasini saglar.

Ostrojen

Folikulden salgilanarak rahim i¢ dokusunun gebelige
hazirlanmasini sadlar. Ikincil esey karakterlerinin olusmasini saglar.
Progesteron

Korpus luteumdan salgilanir. Rahim i¢ duvarnnin gebelige

onlanmasina engel olur.

In
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hazirlanmasini saglar. Gebelik stresince salgilanarak gebelidin /
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MENSTRUAL DONGU

MENSTRUAL DONGU

Ergenlik ile menopoz arasinda ortalama 28 gin siren,
yumurta hlcresinin Gretimi ve Greme sisteminin gebelige
hazirlanmasini saglayan déngidur.

Dért agamada gerceklesir.

1) Folikul Evresi (0 — 14 glin)

v Hipotalamustan salgilanan GnRH etkisi ile hipofiz bezinden
FSH salgilanir,

v FSH etkisi ile folikiller geligir ve oogenez baslar.

v FSH salgilanmasi foliklilden éstrojen salgilanmasina neden
olur.

v Ostrojenin belirli bir miktarda artisi hipofizden salgilanan
FSH'in azalmasina neden olur. (negatif feed back)

2) Ovulasyon Evresi (14. glin)

v Ostrojenin FSH'a negatif feedback yapmasi ve GnRH etkisi
ile hipofizden LH salgilanmasina neden olur.

v LH etkisi ile ovulasyon gergeklestirilir. Folikal yirtilarak
metafaz || de kalmis yumurta hiicresi yumurta kanalina atilir

B
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Kandaki konsantrasyonu

Progesteron

Ostrojen
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Mnancill b
0 5 14

= |
Mensl:ri.lasvon

L T

Folikil evrasi Korpus luteum olusurmu
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MENSTRUAL DONGU

3) Korpus Luteum Evresi (14 — 28 gun)

v' LH etkisi ile yirtilan folikilin ici yag ile dolar. Bu yapiya
korpus luteum (sari cisim) denir.

v Korpus luteumdan ¢ok miktarda progesteron az miktarda
Gstrojen salgilanur.

v/ Bu evrede hipofiz bezinden LTH salgilanir. Bu hormon LH ile
beraber korpus luteumun bozulmasina engel olur.

v Déllenme olmusgsa doguma kadar korpus luteum bozulmaz.
Boylece bu sirada yeni yumurta hicresi tretiimez.

v Déllenme olmamissa LH, éstrojen ve progesteron seviyeleri
diser. Korpus luteum bozulur.

4) Menstrilasyon Evresi (28 — 5 gin)

v Korpus luteumun bozulmasi sonucunda déllenmemis
yumurtanin endometriyum dokulariyla beraber kanla disariya
atildid evredir.

v Bu evre ortalama 4 — 5 giin slrer. Bu evrenin ilk glnlnde
ayni zamanda folikll evresi de gérilmeye baglanmigtir.

B
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DiSI UREME SISTEMI

3) Oogenez olusumu ile ilgili verilenlerden hangisi
yanlistir?

A) Fetls halindeyken baslar, menopoza kadar devam eder.

B) Déllenme 6zelliginde 1 tane yumurta hlcresi Uretilir.

C) Mayoz béliinmesini tamamlayan yumurta hiicresi ovulasyon
ile yumurta kanalina atilir.

D) Déllenme, yumurta hiicresi metafaz Il evresindeyken
gerceklesir.

E) Kutup hicreleri eriyerek kaybolur.

4) Kanindaki ostrojen diizeyi ylksek olan saglikh bir
kadinin mentrial dongusi,
|. Folikil evresi
II. Ovulasyon evresi
Ill. Korpus luteum evresi
verilen evrelerden hangisinde olabilir?
A) Yalniz | B) Yalmiz Il C) Yalnuz [lI
D)l vell E)lvelll

3 YouTube Selin Hoca

Selin Hoca

9) Asagidaki hormonlardan hangisi gebe olmayan bir
kadinin menstriual donglsunu dizenlemek amaci ile

salgilanmaz?

A) Progesteron B) Ostrojen C) GnRH

D) Oksitosin E) FSH

6) Asagidaki olaylardan hangisi korpus luteum evresinde

gerceklesmez?

A) FSH etkisi ile folikllden dstrojen salgilanmasi
B) Korpus luteumun olusmasi

C) Progesteron hormonunun salgilanmasi

D) Endometriyumun gelisme gdstermesi

E) LH hormonu etkisi ile korpus luteumun bozulmasinin

engellenmesi
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